
 

 

 

 

 

 Rundwanderung Mehlinger Heide mit Abstecher nach Otterberg (800 jährige 

Zisterzienzerkirche) (IK Wandern) am 25.08. (10.30 Uhr) 

 

Wir können bestätigen: Die Heide steht in schönster Blüte. 

 

Unsere interessante Heidewanderung starteten wir am Parkplatz „An der Heide“ im 

Gewerbegebiet Mehlingen. Es trafen sich 33 Harmonie Wanderfreunde auf dem Parkplatz 

der Firma Jakob Becker, dem überregionalen Entsorgungsfachbetrieb mit über 50 Standorten 

und seiner Hauptverwaltung in Mehlingen.  

Unser Weg führte zuerst an einem alten jüdischen Friedhof aus dem 18.Jahrhundert vorbei 

in die Heide. Das Gebiet der Mehlinger Heide, das früher als Truppenübungsplatz gedient hat, 

ist nach der Lüneburger Heide die zweitgrößte Heidelandschaft in Deutschland. Die 

Mehlinger Heide mit einer Fläche von etwas über 400 Hektar ist ein Mosaik aus Sandflächen, 

Heidekraut, kleinen Tümpeln, Gebüschen und Wäldern.  

Die einzigartige Heidelandschaft zeigte sich uns, nach der großen Hitzewelle mit 39°C, bei 

angenehmem Wanderwetter mit Wolken, Wind und Sonne, von seiner schönsten Seite. 

Die Mittagseinkehr in Otterberg in unmittelbarer Nähe der Zisterzienserkirche, einem 

Gasthaus mit Metzgerei und vorbestelltem Essen, konnte nicht schief gehen. Die anschließend 

geplante Kirchenbesichtigung wurde in die Vorbereitungspause einer weiteren 

Hochzeitfeierlichkeit gelegt. Es war somit ein doppeltes Erlebnis. Die Kirche ist für 

Hochzeiten sehr begehrt. 

Unser Wanderorganisator für diese Tour, Herr Klaus Dimpfel, gab uns an einigen markanten 

Stellen geschichtliche, kulturelle und regionale Erläuterungen. Wir danken ihm für eine 

gelungene, schöne Wanderung. Keiner unserer Wanderer war bisher die Schönheit dieser 

Heidelandschaft bekannt. 

 


